IBGS

Innovatives Betriebliches
Gesundheitsmanagement

Liebe MitarbeiterInnen
der Medizinischen Universitat Wien!

Ich moAchte mich Ihnen als Ihre Arbeitsmedizinerin vorstellen!

Dr."" Sabine RUTHENSTEINER

Allgemein- und Arbeitsmedizinerin

Aus - und Weiterbildung
Ausbildung zur Arbeitsmedizinerin
Diplom fur Notfallmedizin

Fachliche Schwerpunkte
Betreuung der MitarbeiterInnen nach dem ArbeithehmerInnenschutzgesetz
Erhaltung von Gesundheit, Motivation und Leistungsfahigkeit
Ergonomie & Dynamisches Arbeiten

Mit groBer Freude werde ich in der Praventivmedizin flir Sie als Arbeitsmedizinerin
tatig sein und mdchte Sie ermutigen, mit Ihren Anliegen zu mir zu kommen. Es ist mir
sehr wichtig, mdgliche gesundheitliche, psychische und sicherheitsgefahrdende
Belastungen im Vorfeld zu erkennen, zu thematisieren und L&sungsvorschlage zu
unterbreiten.

Erreichbarkeit
Ich bin fir Sie unter 0699/196 31 558 sowie per Mail unter s.ruthensteiner@ibg.co.at
erreichbar und freue mich auf eine gute Zusammenarbeit!
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