1raining

Das ,,dr. kienbacher training™ ist ein Institut fir medizinisches Krafttraining, welches sich auf
praventives und rehabilitatives Training spezialisiert hat.

Wenn Sie z. B. aufgrund Ihrer beruflichen Tatigkeit an Ricken- und Nackenschmerzen
leiden, dann sind Sie beim ,,dr. kienbacher training* genau richtig um langerfristige Erfolge
zu erzielen.

Training wirkt wie ein Medikament. Gezielt verordnet, individuell dosiert und kontrolliert
kdnnen damit Riickenschmerzen erfolgreich behandelt werden.

Alle dr. kienbacher Karten beinhalten folgende Leistungen:

Arztliche Eingangs- und Kontrolluntersuchungen im Preis inbegriffen
Isometrische Kraftmessungen sowie Kontrolltestungen

Medizinisches Personal (Physiotherapeut/Innen und Sportwissenschafter/Innen)
1 InBody Bioimpedanzmessung

Automatische Progression der Intensitdt und Belastung (kein Mitschreiben
notwendig)

e Computerunterstitzte und medizinische Trainingssteuerung und Auswertung
e Physikalische Therapie auf Krankenschein im gleichen Haus moglich

Folgende Preise gelten fur alle Mitarbeiter/Innen der medizinischen Universitat Wien in allen
funf dr. kienbacher Instituten (Angebot giiltig bis auf Widerruf, Rabatte nicht kumulierbar):

Keine Einschreibgebihr

Halbjahreskarte € 520,20 statt € 578,--
Jahreskarte € 718,10 statt € 798,--
2-Jahreskarte €1168,20 statt € 1298.--
Partnerhalbjahreskarte € 962,10 statt € 1069,--
Partnerjahreskarte € 1286,10 statt € 1429,--

Vereinbaren Sie heute noch telefonisch oder Uber Internet
ein kostenloses Probetraining in einer der funf Dr. Kienbacher Institute.






